
市民一人一スポ－ツ 主催：富士宮市テニス協会
   富士宮市テニス協会は、多くの方のご支援、ご協力のおかげで、昨年設立３０周年を迎えることができました。

コロナ禍で昨年の記念事業を延期していましたが、今秋に開催できることになりました。

オンコ-ト記念行事としてプロのコーチ／選手などをお迎えして、テニスの集い（テニス教室）を開催します。

初心者から大会等で活躍の上級者、ジュニアまで多くの皆様の参加をお待ちしています。

当日は、５クラスに分けてテニスクリニックを行いますので事前に登録申し込みをお願いします。

　－　　記　　－

　　　　　期　　　　　　日 　日時  ２０２２．１１．１２(土） 　(予備日：１１．２６（土））　

 ８時45分～9時30分受付　　９時３０分開始　～　１５時終了予定（都合により変更になる場合はあります。）

　 雨天延期の場合は、開催内容が変更になることもありますので、下記のホームページ等でお知らせします。

場所 富士宮市民コート　（富士宮市外神）　　５面使用

招待コーチ 4人のコーチを招待

ヘッドコーチ 小野田　賢 1988年4月13日生まれ

岡山県出身

柳川高校・青山学院大学卒業後プロ転向

主な戦績…全日本選手権ダブルスベスト4、ITFフューチャーズシングルスベスト4、ダブルス準優勝

現在はプロツアーコーチとして二宮真琴選手をサポート中。

コ－チ 長澤　亮 青山学院大学硬式テニス部元主将　同大学男女総合コーチ（2016年-2020年）

増田　兆孝 現静岡県国体少年監督　元静岡県国体選手　グリ-ンヒルＴＣ　富士宮市テニス協会客員理事

東　貴大 元静岡県国体選手　富士宮市テニス協会客員理事

実施内容／スケジュ-ル

9：30～９：４５ 開会式　

　　　　　　　 午前中は基本レッスンを行います。

　　　　　　　 レッスンは、午前午後共にクラスを５クラスに分けて実施

　9：45～10：30 レッスン１ ストロ－ク デモンストレ－ション含む

10：30～11：15 レッスン２ ボレ－/スマッシュ

11：15～12：00 レッスン３ サ－ビス

12：00～13：00 昼食

12：40～13：00 デモンストレ－ション　ゲーム（コーチ4人による）　観戦して楽しんでください。

午後は、コ－チと一緒にプレ－するレッスン内容です。

13：00～14：00 レッスン４ ラリ－（ストレ－ト/クロス）コーチとラリ-をやります。

14：00～15：00 レッスン５ ゲ-ム形式（ポイント）コーチ1名+参加者3人　

　　 　　参　加　資　格　　参加資格 オープン参加とします。　100人程度の申し込みを予定しています。

　　　　　お　申　込　み　申し込み方法 事前に所定の申し込み用紙に記入し、下記のメールアドレスまで送付ください。または、事務局まで郵送ください。

記入内容；加盟団体、氏名、性別、年齢、テニス歴等　　　一次〆切：2022.11.5（土）

メ-ル送付先 fujinomiyasitenisukyoukai@yahoo.co.jp

郵送先(事務局) 〒418-0013　富士宮市大岩 502-45　角田 常成

開催当日の申し込みも受け付ける予定ですが、事前の申し込み人数が100人を超えた場合は制限を行うこともあります。

できる限り、早めの事前の申し込みをお願いします。

　　　　　参　　加　　費参加費 富士宮市テニス協会加盟団体メンバ－は、無料です。申し込みは、各団体毎にまとめて参加申し込みをお願いします。

一般参加の方は、500円／人　　当日、参加費を受付(8:45～9:30）で納めてください。

午後のみの参加も受け付けます。参加費は1日参加と同じです。申し込み用紙に記入してください。

テニス協会ホームペ－ジ 富士宮市テニス協会からのお知らせ
https://fujinomiyatennisa.amebaownd.com/

問い合わせ先 fujinomiyasitenisukyoukai@yahoo.co.jp 不明な点等あればメールでお問合せください。

　　小野田　賢プロ
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お願い この用紙は下記の目的以外には使用しませんので、ご協力よろしくお願いします。
➀富士宮市スポ－ツ施設利用名簿（コロナ対応）提出用
　　（富士宮市の体育施設を利用する場合、電話番号を含む使用者の名簿提出が義務付けられています。）
②テニス教室　レッスンのクラス分け資料として利用します。
　　当日のテニスレッスンは、５クラスに分けて各コートで実施します。運営への協力をお願いします。

富士宮市テニス協会加盟所属団体用 　一般参加の方は、別用紙で申し込み 当日受付で５００円/人お支払いください。

氏名
チ-ム

、所属クラブ
性別 年齢

テニス歴
（年）

テニスレベル 住所 電話番号
体調

（当日受付時に
記入します）

記入例 富士　太郎 静岡ＴＣ 男　　.女 55 2 初、中、上 富士宮市外神東町115 09012345678

1 男　　.女 初、中、上

2 男　　.女 初、中、上

3 男　　.女 初、中、上

4 男　　.女 初、中、上

5 男　　.女 初、中、上

6 男　　.女 初、中、上

7 男　　.女 初、中、上

8 男　　.女 初、中、上

9 男　　.女 初、中、上

10 男　　.女 初、中、上

11 男　　.女 初、中、上

12 男　　.女 初、中、上

13 男　　.女 初、中、上

14 男　　.女 初、中、上

15 男　　.女 初、中、上

16 男　　.女 初、中、上

17 男　　.女 初、中、上

18 男　　.女 初、中、上

19 男　　.女 初、中、上

20 男　　.女 初、中、上
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お願い この用紙は下記の目的以外には使用しませんので、ご協力よろしくお願いします。
➀富士宮市スポ－ツ施設利用名簿（コロナ対応）提出用
　　（富士宮市の体育施設を利用する場合、電話番号を含む使用者の名簿提出が義務付けられています。）
②テニス教室　レッスンのクラス分け資料として利用します。

　　当日のテニスレッスンは、５クラスに分けて各コートで実施します。運営への協力をお願いします。

　一般用　　（市協会登録団体以外）　一般参加の方は、当日受付で５００円/人お支払いください。

氏名
チ-ム

所属クラブ
性別 年齢

テニス歴
（年）

テニスレベル 住所 電話番号
体調

（当日受付時に
記入します）

記入例 富士　太郎 静岡ＴＣ 男　　.女 55 2 初、中、上 富士宮市外神東町115 09012345678

1 男　　.女 初、中、上

2 男　　.女 初、中、上

3 男　　.女 初、中、上

4 男　　.女 初、中、上

5 男　　.女 初、中、上

6 男　　.女 初、中、上

7 男　　.女 初、中、上

8 男　　.女 初、中、上

9 男　　.女 初、中、上

10 男　　.女 初、中、上

11 男　　.女 初、中、上

12 男　　.女 初、中、上

13 男　　.女 初、中、上

14 男　　.女 初、中、上

15 男　　.女 初、中、上

16 男　　.女 初、中、上

17 男　　.女 初、中、上

18 男　　.女 初、中、上

19 男　　.女 初、中、上

20 男　　.女 初、中、上

上記合計金額 を当日受付時にお支払いしますので 申し込み致します。

富士宮市ﾃﾆｽ協会会長　様
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